Denkst du auch, dass dem
Lnormalen” Leben etwas fehlt und
willst dich mit uns auf die Suche
nach Alternativen machen?

Bist du neugierig, dich mit uns auf die Suche
nach unseren verlorenen Wurzeln, unserer fast
vergessenen Verbindung zur Natur und der Erde
zu machen?

Willst du mit uns herausfinden, was das einfache
Leben in der Gemeinschaft uns gebben kann?

Vor — Camp: 8. Juni - 19. Juli

Aufbau der Infrastruktur, Tipis & Jurte, Feld-
kiche, Kompost-Klo, Solardusche und was
sonst noch so entstehen will.

Kontakte knUupfen mit den Bauern der Um-
- gebung und Méglichkeiten far Zusammen-
arbeit abklaren.

Komm und hilf mit beim Gestalten vom
Natur-T-raum ...

Hauptcamp: Sa 20. Juli — So 18. August

Wir nehmen uns Zeit um im Natur-T-raum
anzukommen und uns inspirieren zu lassen
far vielfaltige spontane Aktivitdten und Work-
shops wie Redekreise, Co-counseling, Wild-
niserlebnisse, Wildkrauter, Schwitzhutte, Musik
& Tanz, altes Handwerk wie Flechten, Tép-
fern oder Lehmbau und einen aufmerksam
gelebten Alltag in der Einfachheit der Natur.

Du machst schon ladnger Workshops oder
mochtest dich mal darin versuchen?

Jeder ist willkommen sein ,Wissen" im 7~

Natur-T-raum weiterzugeben.

dein Beitrag

Mit einem kleinen Beitrag hilfst du uns, die
Platz- und Materialkosten zu tragen.
Richtpreis am Hauptcamp: 10.-/Tag.

Auch um nutzliche Beitrdge von Essen oder
Material sind wir immer froh.

FUr die Verpflegung werden wir gemeinsam
aufkommen (wohl ca. 10.-/Tag).
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Der Weg zum Sommercamp

Wenn moglich mit OV anreisen:

Mit Bus ab Sursee Bahnhof (Bus 81 Richtung
Beromunster oder 399 Richtung Reinach)
bis Haltestelle Gunzwil, Holdern. Ab da etwa
1.5 km zu Fuss (siehe Wegweiser).

Mit dem Auto den Wegweisern “Bauer Fritz”
folgen, von da rechts zum Waldrand weiter.

Adresse: Bauer Fritz Neuenschwander,
Diegenstal / Rickenbach, www.bauer-fritz.ch
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Teilnahme / Anmeldung

Um dich gut in die Gemeinschaft einfUgen
zu kénnen, ist es wichtig, ldngere Zeit zu
bleiben, am Besten eine Woche oder mehr.
Immer Samstags wird ein EinfGhrungs- und
Begrussungstag stattfinden.

Bitte melde dich bei uns an, auch kurzfristig,
es hat Platz fur ca. 40 Leute von 0 -100 Jahre.

Mithehmen

Nimm eigene Schlafmatte und Schlafsack
bzw. Decken und wenn moglich ein eigenes
kleines Zelt mit. Zudem brauchst du eigenes
Essgeschirr und Tasse, sowie Kleidung fur
jedes Wetter.

Bitte lasst Drogen und Hunde gut aufgehoben

zu Hause :-)

Mehr und aktuellste Infos unter:
www.freieerde.ch/sommercamp.html

Kontakt

Martin: 076 570 07 48 (fur dringende Fdlle)
email: fuchs.wave@gmail.com;
flavia.s@sunrise.ch
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Naturliebhaber
Handwerker

Mianner

Geschichtenerzihler

Tanzerinnen

Kriuterhexen

Wanderer
5 Mt/j erinnen
clowns

Zauwberer
Ev ft)//vdar

Musiker

riedvolle Krieger
9

Gentlesserinnen



lokale Ressourcen

In Beziehung gehen mit den Bewohnern des Orts. Bei Nach-
barn und Gemeinde mit anpacken und sie unterstutzen,

im Tausch gegen Material & Nahrungsmittel aus der Region.
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Zusammen Leben
selbstorganisiert
im gegenseitigen Respekt

£ mit grossen & kleinen
Redekreisen

im kreativen Ausdruck, bei Musik, Tanz,
Singen, Spielen, Theater, Handwerk...

Zusammen Lernen
geplante & spontane Workshops
einander helfen, das personliche
Potential zu entfalten

spielerisch & erfinderisch
verantwortungsvolles

naturliches Leben
wiederentdecken

Wir schaffen uns einen RAUM, der uns
" darin unterstltzt, unser Leben in der
Gemeinschaft wieder in Verbundenheit mit
ALLEM zu bringen, das Leben als ékologisches
Miteinander zu erleben, mit einfachen Mitteln
und den Ressourcen, die uns vor Ort zur
VerfUgung stehen.

innere & aussere Natur
Uns mit Respekt und Achtung
mit der Natur verbinden

Uns aufmerksam und neugierig
in der Natur bewegen

Von der Natur lermen
und ein Teil von ihr werden




